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Gymnastiekvereniging SSS - Heeg










Aanmelden voor onze vereniging:  aanmeldformulier
(kijk voor voorwaarden en contributie onder informatie)
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start Maandag 5 september  




Maandag 5 september starten de gymnastieklessen weer. In het seizoen 2022/2023 zijn de groepen als volgt ingedeeld: 
15.15 uur tot 16.00 uur: peutergymnastiek + groep 1 van de basisschool
16.00 uur tot 17.00 uur: groep 2,3,4,5,6,7 & 8 van de basisschool
De groepsindeling is wat veranderd ten opzichte van voorgaande jaren. Dit heeft te maken met de huidige ledenaantallen. De tweede groep is op dit moment niet groot genoeg om te splitsen. Meestal zien we een toename van leden als het seizoen gestart is, we houden dit natuurlijk in de gaten en indien nodig is het mogelijk om de groep later te splitsen.
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Misschien hebben jullie al een leuk filmpje voorbij zien komen op Facebook? Maandag 20 juni organiseert onze gymnastiekvereniging namelijk een proefles "Freeturn" Dit is een combinatie tussen het freerunnen en turnen speciaal voor jongens! 
Bij genoeg deelname willen we Freeturn volgend seizoen graag aanbieden op maandagmiddag van 17.00 uur tot 18.00 uur. Dus kom naar de proefles en geef je snel op via de site! (via aanmeldformulier) 
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Helaas kon Enjoy Sports wegens de lockdown niet doorgaan, we verplaatsen ons uitje naar begin volgend seizoen!
Zaterdag 8 januari willen we graag naar de jumpinghal in Sneek (Enjoy Sports) van 12.30 uur tot 14.00 uur. 
We zouden het heel leuk vinden als iedereen meegaat!
De eigen bijdrage is 5,00 euro en gripsokken zijn in de zaal verplicht.  (zie ook de uitnodiging in mail)


Aanmelden kan via deze link; Aanmelden voor jumpinghal 












































































Aanmelden voor onze vereniging:  aanmeldformulier
(kijk voor voorwaarden en contributie onder informatie)
Afmeldingen:
Wilt u uw kind voor komend seizoen afmelden? Dan kunt u dat, voor 1 juni a.s., doorgeven door een mail te sturen naar sssheeg@outlook.com.
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